
 09:00 • 20:30 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

 

edición nacional de formación
de la 

asociación española
para el

estudio de la menpausia

“Mejorando por ti”

9-12 de mayo 2018
auditorio alfredo kraus

LAS PALMAS de gran canaria

SALa sinfónica SALa de cámara SALa gran canaria SALa tenerife

15:30 • 17:00

Curso Climaterio y Menopausia
(con examen acreditativo)  

Aparato genital femenino, ciclo ovárico y 
conceptos

Endocrinología del climaterio
Sintomatología del climaterio
Diferentes tratamientos THS

Pausa-descanso

Prevención de enfermedades 
cardiovasculares                                                  

Mama en la menopausia
Osteopenia y osteoporosis 

postmenopaúsica
Anticoncepción en la perimenopausia

Examen               

17:00 • 19:00
Acto

de Puertas Abiertas
al público

19:00 • 21:00

Miércoles 9 de Mayo 
programa



SALa sinfónica SALa de cámara SALa gran canaria SALa tenerife

 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

08:15 • 10:00

Sesión Partner SEMERGEN:
PAPEL DE LA ATENCIÓN PRIMARIA 

EN LA MENOPAUSIA
Situación actual

Papel del médico de familia en la 
menopausia en Atención Primaria

Papel de la matrona en la menopausia en 
Atención Primaria

Papel del enfermero/a en la menopausia 
en Atención Primaria        

Mesa Redonda

Sesión Partner SEIOMM:
OSTEOPOROSIS

Los sanitarios y la osteoporosis
Fibromialgia

Tratamiento secuencial en la osteoporosis
Conferencia SEIOMM/Comunicación oral

Taller Partner FESS:
SEXUALIDAD EN ENFERMEDADES 

CRÓNICAS

10:00 • 11:30

Ponencia oficial I:
TRATAMIENTO DE LOS 

SÍNTOMAS DE LA MENOPAUSIA
¿Cuándo tratar?

Terapia hormonal
Concepto TSEC

Alternativas no hormonales                                            
Mesa Redonda

11:30 • 12:00 pausa-café

12:00 • 13:00 SYMPOSIUM 1 SYMPOSIUM 2

13:00 • 13.45
Sesión Científica

CUIDADOS DE LA MUJER MAYOR DE 
65 AÑOS

Medidas preventivas
Osteoporosis

Riesgo cardiovascular
Deterioro cognitivo y humor

Mesa redonda

Sesion Cientifica
METRORRAGIA POSMENOPAUSICA                              

Factores de riesgo
Actitud reactiva y proactiva ante la 

metrorragia posmenopausica
Protección endometrial en la 

posmenopausia
Ponencia pendiente de designar

Mesa redonda

Statement
Taller

VioleNcia de género en la 
posmenopausia

13.45 • 14:30 Statement
Taller

Título pendiente de confirmar

14:30 • 16:30 almuerzo libre

16:30 • 17:30  Talleres prácticos 
esponsorizados

Talleres prácticos 
esponsorizados

17:30 • 18:30  Talleres prácticos 
esponsorizados

Talleres prácticos 
esponsorizados

19:00 • 20:00

Acto Inaugural y Conferencia Magistral
Prof. Marcos Gómez Sancho                                                   

Prestigioso experto internacional en 
Cuidados Paliativos 

“Vivir hasta el final”

20:00 • 21:30 CÓCTEL INAUGURACIÓN EN LA TERRAZA CANTERAS

Jueves 10 de Mayo 
programa



SALa sinfónica SALa de cámara SALa gran canaria SALa tenerife

  

08:15 • 09:30

Sesión Científica:
GENÉTICA EN LA MENOPAUSIA

Genética y reserva ovárica
Farmacogenética  

¿Podremos predecir la menopausia sólo 
con la genética?

Ponencia pendiente de designar
Mesa Redonda

Sesión científica Partner
SUELO PÉLVICO (SEGO)                                                                    
Prolapso e incontinencia

Relación con la menopausia
Manejo de la vejiga hiperactiva en la 

perimenopausia
Disfunción sexual y menopausia

Síndrome Urogenital en la menopausia
Mesa Redonda                                                               

Entrevista-Coloquio
Alzeimer y menopausia

09:30 • 10:00
Statement

Ejercicio físico

10:00 • 11:30

Ponencia oficial II
SALUD VULVAR Y VAGINAL

Salud vulvovaginal
Estrógenos locales, hoy

Alternativas farmacológicas
Alternativas no-farmacológicas

Mesa Redonda

11:30 • 12:00 pausa-café

12:00 • 13:00 SYMPOSIUM 3 SYMPOSIUM 4

13:00 • 13:30
Entrevista-Coloquio

El Valor de la Fitoterapia en el alivio 
de la sintomatología vasomotora

Entrevista-Coloquio
¿Qué hacemos con la dispaurenia?

Entrevista-Coloquio
Cardiología

13:30 • 14:30

Sesión científica extraordinaria
SITUACIÓN ACTUAL DE LA THS

Tomasso Simoncini. Universidad de Pisa. 
Ponente invitado
Mesa Redonda

14:30 • 16:30 ALMUERZO LIBRE

16:30 • 18:30 Sesión de pósters Comunicaciones Orales Comunicaciones Orales

18:30 • 19:30 Asamblea

21:00 NOCHE LIBRE - CENA PONENTES 

Viernes 11 de Mayo 
programa



SALa sinfónica SALa de cámara SALa gran canaria SALa tenerife

  

08:30 • 10:00

Sesión científica
ANTICONCEPCIÓN EN MAYORES DE 

40 años
Riesgo trombótico y edad
 ¿Hasta cuándo la AHC?

AC y Obesidad
AC y SMA

 Mesa Redonda

Sesion cientifica
PATOLOGIA MAMARIA EN LA 

MENOPAUSIA
El cáncer de mama en la menopausia

Anticuerpos monoclonales en pacientes con Ca 
mama, tratadas con inhibidores de la aromatasa

Nuevas técnicas de radioterapia local 
intracavitaria

Ponencia pendiente de designar
Mesa Redonda

Sesión científica
INFLUENCIA DE LA MENOPAUSIA EN 

OTROS ÓRGANOS
El ojo en la menopausia

Alopecia en la menopausia
La piel en la menopausia

Salud bucodental en la menopausia
Mesa Redonda

Sesion cientifica
CáNCER GENITAL EN LA 

MENOPAUSIA
Manejo de la THS en mujeres con cáncer 

ginecológico
HPV y cáncer de cervix en la menopausia

Dermatopatias y cáncer de vulva
Ponencia pendiente de designar

Mesa redonda

10:00 • 11:30

Ponencia oficial III
NUEVOS RETOS PARA LA 

MENOPAUSIA
Perspectivas actuales y futuras para 

prevención de fracturas
Manejo en mujeres con cáncer

Meno-Genética
Gineco-Estética
Mesa Redonda

11:30 • 12:00 pausa-café

12:00 • 13:00 SYMPOSIUM 5 SYMPOSIUM 6

13:00 • 13:30 Statement Entrevista-Coloquio
Endometrio en la Menopausia

13:30 • 14:00 Mensajes para llevar a casa

14:00 • 14:30 CLAUSURA

 

21:00 CENA clausura 

Sábado 12 de Mayo 
programa


